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OPTION 

DEGRE 

OBJECTIFS DE LA 
FORMATION 

REMARQUES 
PARTICULIERES 

SUITE D’ETUDE 
POSSIBLE 

CERTIFICATION A l’issue de la 6e : obtention du certificat 
• de 6e année de l’enseignement secondaire professionnel ; 
• de qualification de 6e année. 

 
 

3e  degré professionnel 

7P    aide soignante 
7PB Compléments en éducation sanitaire 
EPSC : Infirmière Hospitalière 
 
Au sein d’une équipe pluridisciplinaire, participer à la prise en 
charge et au bien  être global de la personne : 

• assurer la satisfaction de ses besoins physiologiques et 
psychologiques ; 

• respecter, favoriser son autonomie et  son indépendance ; 
• respecter la déontologie du métier. 

Développer les compétences permettant à l’Aide familial(e) 
d’exercer les fonctions suivantes : 

• écouter et communiquer ; 
• conseiller et éduquer ; 
• assurer les soins d’hygiène et de confort adaptés aux besoins ; 
• aider à la gestion de la vie quotidienne ; 
• intégration dans une équipe lors des stages. 

 

L’aide familial(e) est reconnu(e) comme :  
• personnel encadrant  en maisons de repos et de soins ; 
• aide   familial(e)   au   sein   des   services   d’aides   aux  

familles,   centres   de coordination de soins et  services à 
domicile. 

 

DESCRIPTION DU 
METIER 



 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Catholique/Protestante/Islamique/Israélite/Orthodoxe 
 

Forme d’enseignement : PROFESSIONNEL 
Section : AIDE FAMILIAL(E) 

  

Année d’études  5e 6e 

FORMATION COMMUNE   

Religion * / Morale 2 2 

Français 2 2 

Sciences humaines 2 2 

Education physique 2 2 

Mathématique 2 2 

Education scientifique et technologique 2 2 

OPTIONS GROUPEES   

Communication professionnelle 2 1 

Psychologie appliquée 2 2 

Déontologie 1 1 

Hygiène du corps et santé 2 2 

TP Art culinaire 3 1 

Diététique 1 1 

TP Art ménagers 2 2 

TP et stages 5 8 

ACTIVITES AU CHOIX    

Anatomie 1 1 

Puériculture 1 1 

Gérontologie 1 1 

Hygiène handicapé 0 1 

TP Manutention 1 0 

Total  34 34 

GRILLE HORAIRE 


